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「2011 新春、今年もよろしくお願いします！」 
私 土屋品子は、浪人中にもかかわらず皆様方の温かいご支援、ご声援のおかげで元気いっぱ

いに活動中です。次期衆議院選挙に向け、自由民主党の埼玉県第 13選挙区支部長として、選挙区

の皆様からご意見をお聴きするべく地道な政治活動を続けています。 

一昨年の解散・総選挙から早くも 2人目の総理大臣となった民主党ですが、ここまで期待を裏

切られるとは、思いもよらなかったという声をあちらこちらで耳にします。景気対策・安全保障

問題・外交能力など、様々な政権能力を問われる課題が次から次に浮き彫りとなり、その解決は

後手にまわっています。 

また、平成 23年度予算案が年末に提示されましたが、当初マニフェストで簡単に捻出できると

いった「事業仕分け」による無駄の削減は、今回の予算案でも 3,000 億円ほどしか出てきません

でした。一方で、公共工事予算は今年も削減し、バラマキと言われる子供手当の一部増額に踏み

切りました。 

農家の個別所得補償についても、農業者の皆さんからは、一生懸命に頑張っている農家が救わ

れないといったご意見をいただきます。TPP に突然の参加を表明した総理ですが、その前に国の

根幹である農業・食糧政策の基本的考えを示すべきです。 

さて、今年は統一地方選挙の年です。昨年末の茨城県議会議員選挙に見られるように、地方選

挙の結果がそのまま国政の与野党対決に影響を及ぼします。土屋品子は、多くの同志の皆さんが

当選できるよう、全力で戦ってまいります。 

今年も、駅頭や街頭で皆様に様々なご意見を聞きながら、政策に反映できる様、政治活動を展

開してまいります。昨年の土屋品子に対する、多くの激励に感謝すると共に、これからも様々な

ご意見、ご指導を頂ける様お願い致します。 

 

食育の料理教室を開催  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

PROFILE 

つちや品子後援会 ■春日部市粕壁東 2-3-40 グレースヒル橋本 101 ■TEL：048-761-0475 ■FAX：048-763-3475 

1952 年 2 月 9 日生まれ。聖心女子大学文学部歴史社会学

科卒業。栄養士、製菓衛生士、ホームヘルパー2 級、調理

師、短大・大学客員教授。1996 年 10 月の総選挙で埼玉

13 区より初当選。前衆議院議員、4 期。環境副大臣、外

務大臣政務官、党政務調査会副会長、党首都圏整備委員

長、党国土交通部会運輸専任部会長、党外交部会長を歴

任。今現在、埼玉県卓球協会会長、埼玉県フェンシング

協会会長、日本エジプト友好協会理事、埼玉ラオス友好

協会名誉会長、埼玉カンボジア友好協会名誉会長等。 

INFOMETION 

 

ボランティア 
  を募集しています。 

 
 

  ミニ集会に土屋品子 
   をお呼び下さい。 

 

       

＜材料＆作り方＞ ２～３人分 

・ 白身魚いしもち１尾又は切り身魚人数分（鯛、たら、すず
き等） ・長ネギの青身１/２本・白身１/３本・生姜スライス 

４～５枚・豆鼓（とうち：調味料、中華材料、黒大豆の発酵食

品）大さじ１・醤油、酒、ごま油、塩、各少々 
 

①魚はうろこを取り、内臓を取って軽く塩を振りしばらく置く 

②皿に青身のネギ（８㎝に切る）を敷き、魚をのせる、魚の

上に生姜スライス、白身のネギ（千切り）、豆鼓ののせ、

酒、醤油、ごま油を各少々ふりかけて、皿ごと蒸し器の中に

入れる 

③魚に火が通るまで蒸す 

 

魚のかおり蒸し 「人間力を高める食」でビジネスを成功させる！ 
 

 

 

年末年始で胃腸も疲れ、免疫力が下がっていませんか？長寿食、日本型食事の基本材料は米と魚ですが、良

質たんぱく供給源の魚を１日１回食べる習慣を持つことで、高脂血症を予防し免疫力が高まります。 

 

 

 

栄養士として食育を推進しています 

食育で命の大切さを子供達に伝えましょう！ 

キッチン便りはホームページでも公開中！ 出前料理教室も開催します！ 

つちや品子ホームページにおいて 

最新情報を掲載中、ぜひご覧下さい。 

 

土屋義彦が春日部市名誉市民に  

大変な栄誉を有難うございます。父

が話しかけてきそうな肖像画が市

民文化会館に飾られていますので、

ぜひ会いに来て頂ければ幸いです。 

婦人会で料理教室の講師  

食育を実践し、食生活が楽しく健

康で過せる日本を創ります。ご希

望するグループがありましたら、

ぜひお気軽にご連絡下さい。 

講演活動で国政に関する意見交換 

高齢化が世界一速いスピードで進

むこの国のこれからの在り方等、 

皆様と意見交換。今後も国政での経

験を地域に活かしていきます。 


